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 بسمه تعالی
 

 

 

گاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی استان همدان  دانش
گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایهدرس طرح فرم
 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح لذا تدوین  ،برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

دقت را مبذول . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 اکولوژی محیط عنوان درس : -

 دکتر حسین جعفری منصوریانمدرس:نام ونام خانوادگی  -

 دکتر حسین جعفری منصوریاننام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  سمرقندیدکتر محمدرضا نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 ................ واحد    عملیواحد    ،          2نظری           میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 کارشناسی مهندسی بهداشت محیطرشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 دوم سال تحصیلی نیمسال  درس: زمان -

 دانشكده بهداشت:   مکان آموزش -
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 برنامه زمانبندی درس

 اهداف کلی جلسه عنوان مبحث تاریخ جلسه

اکولوژی، کلیات و نظام اکولوژیک، انواع    .1

 اکولوژی

، آشنایی با کلیات اکولوژی، تاریخچه و کاربرد اکولوژی

 نظام اکولوژیک، انواع اکولوژیمفهوم 

اکولوژی انسانی،  عوامل اکولوژیک و   .2

محدودیت امكانات محیط زیست و اثرات 

 موجودات آن بر 

عوامل اکولوژیک و اکولوژی انسانی، محدودیت  تعیین

 امكانات محیط زیست و اثرات آن بر موجودات

هرم  لایه های اتمسفر و ویژگی های آنها،   .3

 اکولوژیكیهای 

آشنایی با لایه های اتمسفر و ویژگی های آنها و انواع 

 هرم های اکولوژیكی

اکوسیستم و شناسایی انواع اکوسیستم ها،    .4

 محیط زیست بر انسان عوامل موثر

ها، عوامل موثر آنانواع طبقه بندی اکوسیستم و شناخت 

 محیط زیست بر انسان

کلیاتی درباره چرخه مواد در اکوسیستم،    .5

 چرخه آب، کربن و اکسیژن

آشنایی با کلیاتی درباره چرخه مواد در اکوسیستم، 

 در محیط زیست چرخه آب، کربن و اکسیژنآشنایی با 

نیتروژن، گوگرد و فسفر در چرخه    .6

 اکوسیستم

 آشنایی با چرخه نیتروژن، گوگرد و فسفر در اکوسیستم

، تاثیر عوامل عناصر مغذی و غیر مغذی    .7

 ی بیوژئوشیمیزیستی در چرخه ها

تاثیر عوامل زیستی و عناصر مغذی و غیر مغذی تعیین 

 در چرخه های بیوژئوشیمی

روش های شناسایی، تشخیص و بررسی    .8

 اکوسیستم ها، مفهوم توسعه پایدار

آشنایی با روش های شناسایی، تشخیص و بررسی 

 مفهوم توسعه پایدارآشنایی با اکوسیستم ها، 

مفاهیم جمعیت در اکولوژی، تطابق و    .9

انواع آن، شناخت انواع بیوم های آب شور 

 و شیرین

تطابق و تعریف آشنایی با مفاهیم جمعیت در اکولوژی، 

 شناخت انواع بیوم های آب شور و شیرینانواع آن، 

رابطه سلامت انسان با اکولوژی،    .10

 تاثیرگذاری انسان به عنوان عامل اکولوژی 

رابطه سلامت تعیین تاثیر انسان بر محیط زیست و 

تاثیرگذاری انسان به میزان و نحوه انسان با اکولوژی، 

 عنوان عامل اکولوژی

ناشی از انواع آلاینده های زیست محیطی    .11

عالیت انسان و پروتكل های کنترل ف

 لودگیآ

آشنایی با انواع آلاینده های زیست محیطی ناشی از 

 فعالیت انسان و پروتكل های کنترل الودگی

روند و حرکات جمعیت و اثرات مثبت و    .12

منفی آن در بهداشت و سلامت انسان، 

رابطه زندگی شهری و اثرات آن بر بیماری 

 یهای جسمی و روان

روند و حرکات جمعیت و اثرات مثبت و آشنایی با 

رابطه تعیین منفی آن در بهداشت و سلامت انسان، 

زندگی شهری و اثرات آن بر بیماری های جسمی و 

 روانی

نمودارهای نفوس، هرم سنی، ترکیب    .13

نفوس از نظر سنی و جنسی و گسترش و 

 تغییر مكان آنها

هرم سنی، ترکیب آشنایی و تفسیر نمودارهای نفوس، 

نفوس از نظر سنی و جنسی و گسترش و تغییر مكان 

 آنها

رابطه تكنولوژی و ، رتباط محیط و سلامت اآشنایی با  اثرات تكنولوژی بر محیط زیست    .14

 )اثرات تكنولوژی بر محیط زیست( اکولوژی

 آشنایی با شاخص های وضع سلامت و بهداشت شاخص های وضع سلامت و بهداشت   .15
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 با سلامت انسان ی موثرعوامل محیطآشنایی با  ارتباط بین عوامل محیط با سلامت انسان   .16

 شاخص های بهداشت محیطآشنایی با  شاخص های بهداشت محیط   .17
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 برنامه درسی هر جلسه

 جلسه اول

 اکولوژی محیط :نام درس

 کولوژیامفهوم نظام اکولوژیک، انواع آشنایی با کلیات اکولوژی، تاریخچه و کاربرد اکولوژی،  :جلسه هدف کلی

 دانشجو بتواند اکولوژی، کلیات و انواع آن را تعریف کند.نیاز:اهداف رفتاری پیش

 کولوژی عمومی و شناخت محیط زیست، انتشارات کلک سیمینا -سیفی، محمدرضا  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 1اهداف رفتاری
حیطه 

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 4ارزشیابی

 شناختی تعریف اکولوژی را فرا گیرد

سخنرانی، 

بحث 

 گروهی

ویدئو وایت برد، 

پروژکتور، پاور 

 پوینت

توجه و 

 مشارکت

امتحان 

میان ترم، 

امتحان 

پایان ترم، 

فعالیت 

 کلاسی

 تاریخچه و کاربرد اکولوژی در بهداشت محیط را فرا

 گیرد
 شناختی

سخنرانی، 

بحث 

 گروهی

وایت برد، ویدئو 

پروژکتور، پاور 

توجه و  پوینت

 مشارکت

امتحان 

میان ترم، 

امتحان 

پایان ترم، 

فعالیت 

 کلاسی

مفهوم نظام اکولوژیک و اصول کاربردی اکولوژی را 

 بیان نماید
 شناختی

سخنرانی، 

پرسش و 

 پاسخ

وایت برد، ویدئو 

پروژکتور، پاور 

 پوینت

جه و تو

مشارکت و حل 

 مسئله

امتحان 

میان ترم، 

امتحان 

پایان ترم، 

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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فعالیت 

 کلاسی
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 جلسه دوم

 محیط اکولوژی:نام درس

 موجودات تعیین عوامل اکولوژیک و اکولوژی انسانی، محدودیت امكانات محیط زیست و اثرات آن بر :جلسه هدف کلی

یست و اثرات آن بر اکولوژی انسانی، محدودیت امكانات محیط ز، دانشجو بتواند عوامل اکولوژیک نیاز:اهداف رفتاری پیش

 بیان کندرا  موجودات

 کولوژی عمومی و شناخت محیط زیست، انتشارات کلک سیمینا -سیفی، محمدرضا  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 5اهداف رفتاری
حیطه 

 6یادگیری

روش 

 7تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 8ارزشیابی

 شناختی ندکلوژی انسانی را بیان ومفهوم اک و لوژیکول اکامعو

سخنرانی، 

بحث 

 گروهی

وایت برد، ویدئو 

پروژکتور، پاور 

 پوینت

توجه و 

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

و اثرات آن بر روی محدودیت امكانات محیط زیست 

 موجودات را بیان نماید.
 شناختی

سخنرانی، 

بحث 

 گروهی

وایت برد، ویدئو 

پروژکتور، پاور 

 پوینت

توجه و 

مشارکت و حل 

 مسئله

امتحان 

میان ترم، 

امتحان 

پایان ترم، 

فعالیت 

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  5

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  6
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 8
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 جلسه سوم

 محیط اکولوژی:نام درس

 آشنایی با لایه های اتمسفر و ویژگی های آنها و انواع هرم های اکولوژیكی :جلسه هدف کلی

 ناخت پیدا نماید.شدانشجو با انواع لایه های اتمسفر، ویژگی ها و انواع هرم های اکولوژیكی  نیاز:اهداف رفتاری پیش

 نشگاه تهران انتشارات دا -کولوژیا -اردکانی، محمدرضا  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 9اهداف رفتاری
حیطه 

 10یادگیری

روش 

 11تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 12ارزشیابی

 ی هر کدام ازویژگی هاانواع لایه های اتمسفر و 

 آنها را فرا گیرد.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی گیرد.هرم  تعداد، هرم انرژی و هرم بیومس را فرا 

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  9

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  10
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 12
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 جلسه چهارم

 محیط اکولوژی:نام درس

 شناخت اکوسیستم و طبقه بندی انواع آنها، عوامل موثر محیط زیست بر انسان :جلسه کلیهدف 

سان شناخت پیدا با انواع اکوسیستم و طبقه بندی آن و عوامل موثر محیط زیست بر اندانشجو  نیاز:اهداف رفتاری پیش

 نماید.

 نشگاه تهران انتشارات دا -کولوژیا -اردکانی، محمدرضا  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 13اهداف رفتاری
حیطه 

 14یادگیری

روش 

 15تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 16ارزشیابی

 شناختی د.فرا گیررا و ساختار آن انواع آن ،اکوسیستم تعریف 

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی .تعریف و ویژگی های بیوسفر و بیوسنوز را فرا گیرد

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی .بیان نمایدعوامل موثر محیط زیست بر روی انسان را 

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  13

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  14
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 16
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 جلسه پنجم

 محیط اکولوژی:نام درس

 ن در محیط زیستآشنایی با کلیاتی درباره چرخه مواد در اکوسیستم، آشنایی با چرخه آب، کربن و اکسیژ :جلسه هدف کلی

 چرخه مواد در اکوسیستم را بیان نماید.بتواند دانشجو نیاز:اهداف رفتاری پیش

 نشگاه تهران انتشارات دا -کولوژیا -اردکانی، محمدرضا  منابع درسی:

 نیاز:ارزشیابی اهداف رفتاری پیشنحوه 

 17اهداف رفتاری
حیطه 

 18یادگیری

روش 

 19تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 20ارزشیابی

 شناختی .کلیاتی درباره چرخه مواد در اکوسیستم را فراگیرد

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی مقادیر ذخایر آب در جهان را فراگیرد.

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی مراحل گردش آب در اکوسیستم را فراگیرد.

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  17

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  18
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 20
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مراحل تبدیل و تحولات کربن در اکوسیستم را 

 فراگیرد
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

مراحل تبدیل و تحولات اکسیژن در اکوسیستم را 

 فراگیرد
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی
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 جلسه ششم

 محیط اکولوژی:نام درس

 آشنایی با چرخه نیتروژن، گوگرد و فسفر در اکوسیستم :جلسه هدف کلی

  دانشجو بتواند چرخه گوگرد و فسفر در اکوسیستم را بیان نماید. نیاز:اهداف رفتاری پیش

 نشگاه تهران انتشارات دا -کولوژیا -اردکانی، محمدرضا  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 21اهداف رفتاری
حیطه 

 22یادگیری

روش 

 23تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 24ارزشیابی

 شناختی رد.انواع تثبیت گوگرد و عوامل موثر بر آن را فرا گی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

انواع فرایندهای هوازی و بی هوازی دخیل در چرخه 

 گوگرد را فرا گیرد.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

شكل های مختلف فسفر در اکوسیستم و انواع باکتری 

های تثبیت کننده فسفر و جذب تشدید شده آن را 

 فرا گیرد.

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  21

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  22
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 24
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 جلسه هفتم

 محیط اکولوژینام درس: 

 تعیین عناصر مغذی و غیر مغذی و تاثیر عوامل زیستی در چرخه های بیوژئوشیمی :جلسه هدف کلی

یوژئوشیمی را بیان غیر مغذی و تاثیر عوامل زیستی در چرخه های بدانشجو بتواند عناصر مغذی و نیاز:اهداف رفتاری پیش

 نماید.

 ن در محیط زیست، تهرانزیست -مخدوم، مجید منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 25اهداف رفتاری
حیطه 

 26یادگیری

روش 

 27تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 28ارزشیابی

همزیست و غیرهمزیست نیتروژن و انواع تثبیت 

 عوامل موثر بر آن را فرا گیرد.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

ه انواع فرایند های بی هوازی و هوازی دخیل در  چرخ

 ازت را فراگیرد.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 تاثیر سایر جرخه عناصر مغذی و غیر مغذی در رشد و

 نمو میكروارگانیسم ها را فرا گیرد.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  25

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  26
 و.... انتخاب شود  PBLمانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی 3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 28
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 جلسه هشتم

 محیط اکولوژینام درس: 

 یدارها، آشنایی با مفهوم توسعه پاآشنایی با روش های شناسایی، تشخیص و بررسی اکوسیستم  :جلسه هدف کلی

عه پایدار را بیان دانشجو بتواند روش های شناسایی، تشخیص و بررسی اکوسیستم ها و مفهوم توس نیاز:اهداف رفتاری پیش

 نماید.

 تن در محیط زیست، تهرانزیس -مخدوم، مجید  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 29اهداف رفتاری
 حیطه

 30یادگیری

روش 

 31تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 32ارزشیابی

روش های شناسایی ، تشخیص و بررسی اکوسیستم 

 ها را فرا گیرد.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

ن توسعه پایدار را فرا گیرد و محدودیت های آ مومفه

 را بیان نماید.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionان مثال در حیطه بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنو 29

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  د، انجام دهداز افعالی مانند بتواند تقلید کن Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  30
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQنحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی،  32
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 جلسه نهم

 محیط اکولوژینام درس: 

 ی آب شور و شیرینآشنایی با مفاهیم جمعیت در اکولوژی، تعریف تطابق و انواع آن، شناخت انواع بیوم ها :جلسه هدف کلی

بیوم های آب شور و  اکولوژی، تعریف تطابق و انواع آن، انواعدانشجو بتواند مفاهیم جمعیت در  نیاز:اهداف رفتاری پیش

 را بیان نماید. شیرین

 دانشگاه پیام نور اکولوژی عمومی، انتشارات  -نیشابوری، اصغر منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 33تاریاهداف رف
حیطه 

 34یادگیری

روش 

 35تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 36ارزشیابی

 شناختی انواع جمعیت و تغییرات جمعیتی را بیان کند.

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی های جمعیتی را بیان کند.انواع هرم 

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی تطابق و انواع آن را بیان نماید.

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  33

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeند و...، در حیطه افعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد ک

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  34
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 36

https://ajansbook.ir/انتشارات-دانشگاه-پیام-نور
https://ajansbook.ir/انتشارات-دانشگاه-پیام-نور
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 انواع بیوم های آب شور و شیرین و مشخص های آنها

 را بیان کند.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی
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 جلسه دهم

 محیط اکولوژینام درس: 

ری انسان به عنوان رابطه سلامت انسان با اکولوژی، میزان و نحوه تاثیرگذاتعیین تاثیر انسان بر محیط زیست و  :جلسه هدف کلی

 عامل اکولوژی

ی، میزان و نحوه دانشجو بتواند تاثیر انسان بر محیط زیست و رابطه سلامت انسان با اکولوژ نیاز:رفتاری پیشاهداف 

 تاثیرگذاری انسان به عنوان عامل اکولوژی را بیان نماید.

 نشگاه تهران انتشارات دا -کولوژیا -اردکانی، محمدرضا  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 37اهداف رفتاری
حیطه 

 38یادگیری

روش 

 39تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 40ارزشیابی

 اکولوژی در محیط زیست املاثرات انسان به عنوان ع

 را بیان نماید.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

انواع آلاینده های زیست محیطی ناشی از فعالیت 

 انسان را فرا گیرد.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی علل آلودگی آب و خاک و هوای شهری را بیان نماید.

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionاهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  بمنظور نگارش 37

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متقاعد کند، همک

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  38
 و.... انتخاب شود  PBLبحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، 3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 40
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 جلسه یازدهم

 محیط اکولوژینام درس: 

 لودگیآ عالیت انسان و پروتكل های کنترلآشنایی با انواع آلاینده های زیست محیطی ناشی از ف :جلسه هدف کلی

كل های کنترل وتدانشجو بتواند انواع آلاینده های زیست محیطی ناشی از فعالیت انسان و پر نیاز:اهداف رفتاری پیش

 را بیان نماید. لودگیآ

 انمحیط زیست، تهرزیستن در  -مخدوم، مجید منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 41اهداف رفتاری
حیطه 

 42یادگیری

روش 

 43تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 44ارزشیابی

انواع آلاینده های زیست محیطی ناشی از فعالیت 

 انسان را بیان نماید.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

نحوه کنترل و پیشگیری از وقوع آلودگی را بیان 

 نماید.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی د.انواع پروتكل های جهانی کنترل آلودگی را فرا گیر

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  41

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  42
 و.... انتخاب شود  PBLمانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی 3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 44
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 دوازدهمجلسه 

 محیط اکولوژینام درس: 

عیین رابطه آشنایی با روند و حرکات جمعیت و اثرات مثبت و منفی آن در بهداشت و سلامت انسان، ت :جلسه هدف کلی

 زندگی شهری و اثرات آن بر بیماری های جسمی و روانی

لامت انسان، رابطه روند و حرکات جمعیت و اثرات مثبت و منفی آن در بهداشت و س دانشجو بتواندنیاز:پیش اهداف رفتاری

 زندگی شهری و اثرات آن بر بیماری های جسمی و روانی را بیان نماید.

 تن در محیط زیست، تهرانزیس -مخدوم، مجید  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 45رفتاریاهداف 
حیطه 

 46یادگیری

روش 

 47تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 48ارزشیابی

اطلاعات در زمینه روند و حرکات جمعیت و اثرات 

 مثبت و منفی آن در بهداشت و سلامت انسان را بیان

 نماید.

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

رابطه زندگی شهری و اثرات آن بر بیماری جسمی و 

 روانی و اجتماعی را فرا گیرد.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionان مثال در حیطه بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنو 45

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  د، انجام دهداز افعالی مانند بتواند تقلید کن Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  46
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQنحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی،  48
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 سیزدهمجلسه 

 محیط اکولوژینام درس: 

تغییر  آشنایی و تفسیر نمودارهای نفوس، هرم سنی، ترکیب نفوس از نظر سنی و جنسی و گسترش و :جلسه هدف کلی

 مكان آنها

ی و جنسی و دانشجو بتواند نمودارهای نفوس، هرم سنی را تفسیر و ترکیب نفوس از نظر سن نیاز:اهداف رفتاری پیش

 گسترش و تغییر مكان آنها را بیان نماید

 دانشگاه پیام نور اکولوژی عمومی، انتشارات  -نیشابوری، اصغر  منابع درسی:

 نیاز:ارزشیابی اهداف رفتاری پیش نحوه

 49اهداف رفتاری
حیطه 

 50یادگیری

روش 

 51تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 52ارزشیابی

ر ، ترکیب نفوس از نظ درباره انواع نمودارهای نفوس

سنی و جنسی و گسترش و تغییر مكان آنها آگاهی 

 یابد و قادر به تفسیر آنها باشد.

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی انواع هرم سنی و مشخصه های آنها را بیان کند.

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  49

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeند و...، در حیطه افعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد ک

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  50
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 52

https://ajansbook.ir/انتشارات-دانشگاه-پیام-نور
https://ajansbook.ir/انتشارات-دانشگاه-پیام-نور
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 جلسه چهاردهم

 محیط اکولوژینام درس: 

 ت()اثرات تكنولوژی بر محیط زیس رابطه تكنولوژی و اکولوژی، رتباط محیط و سلامت آشنایی با ا :جلسه هدف کلی

ات تكنولوژی بر اثر محیطی موثر بر وضع سلامت و عوامل ،دانشجو بتواند ارتباط محیط و سلامتنیاز:اهداف رفتاری پیش

 را بیان کند. محیط زیست

 نشگاه تهران انتشارات دا -کولوژیا -اردکانی، محمدرضا  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 53اهداف رفتاری
حیطه 

 54یادگیری

روش 

 55تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 56ارزشیابی

 شناختی ابعاد تكنولوژی را بیان کند.

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی فواید و مضرات تكنولوژی را بیان کند.

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

توسعه تكنولوژی را مشكلات زیست محیطی ناشی از 

 بیان کند.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 برد، وایت

 ویدئو

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionاهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  بمنظور نگارش 53

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 می شود.مشخص   cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  54
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 56
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 جلسه پانزدهم

 محیط اکولوژینام درس: 

 آشنایی با شاخص های وضع سلامت و بهداشت :جلسه هدف کلی

 دانشجو بتواند شاخص های وضع سلامت و بهداشت را بیان کند.نیاز:اهداف رفتاری پیش

 کولوژی عمومی و شناخت محیط زیست، انتشارات کلک سیمینا -سیفی، محمدرضا  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 57اهداف رفتاری
حیطه 

 58یادگیری

روش 

 59تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 60ارزشیابی

 شناختی مشخصات لازم جهت تعیین شاخص را بیان نماید.

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

انواع شاخص های وضع سلامت و بهداشت را بیان 

 کند.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionکه عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  بمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود 57

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  58
 شود و.... انتخاب  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 60
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 جلسه شانزدهم

 محیط اکولوژینام درس: 

 سلامت انسان آشنایی با عوامل محیطی موثر با :جلسه هدف کلی

 دانشجو بتواند عوامل محیطی موثر بر سلامت انسان را بیان کند. نیاز:اهداف رفتاری پیش

 کولوژی عمومی و شناخت محیط زیست، انتشارات کلک سیمینا -سیفی، محمدرضا  منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 61اهداف رفتاری
حیطه 

 62یادگیری

روش 

 63تدریس

کمک  وسایل

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 64ارزشیابی

 شناختی د.انواع عوامل محیطی و آلاینده های هوا را بیان کن

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

را بیان آلاینده های آب و خاک و مواد رادیواکتیو 

 کند.
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  61

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

ه می و.... استفاد از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  62
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQپرسش و پاسخ، کوئیز ) در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل 64
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 جلسه هفدهم

 محیط اکولوژینام درس: 

 شاخص های بهداشت محیطبا آشنایی  :جلسه هدف کلی

 دانشجو بتواند شاخص های بهداشت محیط را بیان کند. نیاز:اهداف رفتاری پیش

 نشگاه تهران انتشارات دا -کولوژیا -اردکانی، محمدرضا منابع درسی:

 نیاز:نحوه ارزشیابی اهداف رفتاری پیش

 1اهداف رفتاری
حیطه 

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

وظایف 

 فراگیران

روش 

 4ارزشیابی

های بهداشت محیط را بیان شاخص معیارهای تعیین 

 نماید
 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

 شناختی شاخص های بهداشت محیط را بیان نماید.

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی

 ویدئو برد، وایت

 پاور پروژکتور،

 پوینت

 و توجه

 مشارکت

 امتحان

 ترم، میان

 امتحان

 ترم، پایان

 فعالیت

 کلاسی

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 می شود.مشخص   cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3

 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 69ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
 %10 پاسخ کوتاه سوالات  کوئیز

 %15 کنفرانس()پروژه  ارائه پروژه

 %20 کتبی  زمونآ  امتحان میان ترم

 %50 کتبی  آزمون  امتحان پایان ترم

)حضور سایر موارد

 (فعال سرکلاس
 %5 حضور و غیاب سرکلاس 

 %100   مجموع
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